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Il ruolo del Dietologo e della nutrizione nell’Huntington.
L’appuntamento & sabato 28 novembre alle ore 15.

I Webinar &€ a cura delladott.ssa Valentina Ferri, Medico specialista in Scienza
dellAlimentazione — UO Dietetica e Nutrizione Clinica e Centro per la Nutrizione nelle malattie
neurodegenerative CTO Milano e responsabile progetti per il sociale B&M.

Le persone con Huntington presentano spesso dal punto di vista nutrizionale cali ponderali anche
severi, determinati dalla comparsa di disfagia e dal dispendio energetico aumentato a causa dei
movimento coreici stessi. In questo quadro cosi complesso, il ruolo del dietologo diventa cruciale,
al fine di monitorare lo stato nutrizionale e di intervenire con diete adeguate (per calorie e

consistenza), con supplementi nutrizionali o con nutrizione artificiale quando necessario.
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Modera I'intervento la consigliera di Huntington Onlus Cristina Zanoni.

La partecipazione é libera: & sufficiente collegarsi 10 minuti prima al seguente
link: https://zoom.us/j/94048855094
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