
  

 

  

 

 

CLICCA SULL'IMMAGINE PER CONTINUARE A LEGGERE! 

 

https://gallery.mailchimp.com/a55ccf65e69e94a602d034374/files/5fd7cf33-deff-45b5-9ffa-dcd5cb50dba9/definitivo_per_newsletter.pdf
https://gallery.mailchimp.com/a55ccf65e69e94a602d034374/files/5fd7cf33-deff-45b5-9ffa-dcd5cb50dba9/definitivo_per_newsletter.pdf
https://gallery.mailchimp.com/a55ccf65e69e94a602d034374/files/5fd7cf33-deff-45b5-9ffa-dcd5cb50dba9/definitivo_per_newsletter.pdf


  

 

 

Carissimi soci e sostenitori, tenetevi pronti! 

Il nostro grande appuntamento si avvicina: il 41° Convegno della nostra 

Associazione quest’anno si terrà a Firenze nel Salone dei Cinquecento a 

Palazzo Vecchio. 

Scarica il programma 

 

 

  

https://www.bm-association.it/sites/default/files/programma_190323_firenze.pdf


 

 

Il 7 Aprile 2019 si torna in Africa! 

La Dott.ssa Francesca Del Sorbo, Medico Neurologo, e la collega Dott.ssa 

Serena Caronni, Biologa Nutrizionista, ripartiranno per il Ghana per proseguire 

lo Studio multicentrico sull’utilizzo della Mucuna Pruriens come terapia per i 

pazienti affetti da Malattia di Parkinson. 

Questa volta faranno visita anche all’Ospedale di Kumasi. 

CONTINUA 

 

 

  

 

  

Scarica la locandina del corso di perfezionamento 

"NUTRIZIONE E BENESSERE", coordinato dal Prof. Paolo Magni e dalla Prof. 

Patrizia Limonta. 

https://www.bm-association.it/il-7-aprile-si-torna-ghana


Clicca qui 

 

 

  

Scarica la locandina del corso di perfezionamento FAD  

"DIETE E TERAPIE NUTRIZIONALI CHETOGENICHE: INTEGRATORI E 

NUTRACEUTICI". 

Clicca qui 

 

 

  

 

 

INTEGRALE NERONE , SALUTE RAPIDA IN 2 MINUTI 

La Dr.ssa Martinotti Michela, sostenitrice B&M, ci racconta 

alcune curiosità sul Riso Nero. 

https://www.bm-association.it/sites/default/files/locandinacpnb18-19_pm.pdf
https://gallery.mailchimp.com/a55ccf65e69e94a602d034374/images/89cb10d8-ec34-43ab-9d71-732270fbb657.jpg


Scarica il PDF 

 

 

  

 

 

Continua la Rubrica di Ricette sane e gustose. 

La Dr.ssa Maria Giulia Schiaffino, Medico Chirurgo e volontaria B&M, ci 

propone una sfiziosa insalata di riso nero! 

Scarica la ricetta  

 

  

 

SEGUICI SUI NOSTRI SOCIAL 

 

 

https://www.bm-association.it/sites/default/files/integrale_nerone_salute_rapid_in_2_minuti-convertito.pdf
https://www.bm-association.it/sites/default/files/progetti/insalata_invernale_di_riso_nero_finocchio_e_salmone_agli_agrumi.pdf
https://www.facebook.com/pages/Brain-and-Malnutrition-Chronic-Diseases-Association-ONLUS/205761632892790
https://www.instagram.com/brainmalnutrition/
https://www.facebook.com/pages/Brain-and-Malnutrition-Chronic-Diseases-Association-ONLUS/205761632892790
https://www.instagram.com/brainmalnutrition/
https://www.facebook.com/pages/Brain-and-Malnutrition-Chronic-Diseases-Association-ONLUS/205761632892790
https://www.instagram.com/brainmalnutrition/
https://www.facebook.com/pages/Brain-and-Malnutrition-Chronic-Diseases-Association-ONLUS/205761632892790
https://www.instagram.com/brainmalnutrition/
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