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VIl CONGRESSO NAZIONALE B&M
NUTRIZIONE E NEURODEGENERAZIONE

RAZIONALE

Sono gia trascorsi sette anni dal nostro primo Congressa e anche quest'anno pro-
poniamo un programma inerente alle tematiche scientifiche che accomunano neu-
rologl, nutrizionisti e geriatri

1L VIl CONGRESSO NAZIONALE BEM tratters numerosi argamenti, innovativi e tra-
sversali tra le diverse discipline. Ci occuperemo di Sarcopenia e Disfagia, ponendo
particolare attenzione all'aspetto riabilitativo e all'approccio nutrizionale, come
strumentidi cura e di prevenzione.

Parleremo di correlazione tra Microbiota intestinale e stato di salute, facendo rife-
rimento allimportanza di Prebiotici e Probiotici. Affronteremo inoltre la correlazione
tra microbiota e rischio di Malattia di Parkinson e di Decadimento Cognitivo.

Ci occuperemo della terapia farmacologica, delle terapie complesse e dell'impor-
tanza delle neuroimmagini nelle malattie neurodegenerative.

Non mancheranno gli aggiornamenti sui progetti che stiamo sostenendo nei paesi
invia di sviluppo

Parleremo anche di Sindrome Metabolica e Obesita, di Integrazione Nutrizionale.
Avremo inoltre importanti ospiti internazionali, che condivideranno le novita scien-
tifiche rivolte a tutte le figure professionali, per presentarvi anche quest'anno un
congresso innovativo e formative,

Michela Barichella
Responsabile Scientifico
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AN EVENTI NAZIONALI

Si riportano le locandine dei prossimi congressi nazionali da non perdere.
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19-20 maggio 2017 - HOTEL SAVOIR REGENCY

EVENTI INTERNAZIONALI

Anche a livello internazionale due importanti eventi da segnalare:
ECO2018 a Vienna e ESPEN2018 a Madrid.

ECO 2018

25th European Congress on Obesity

-26 2018
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“ EVENTI APERTI AL PUBBLICO

Infine si segnalano due appuntamenti importanti aperti alla popolazione che si
terranno nel mese di febbraio a Milano.
Il primo sulla presa in carico del paziente malato di Parkinson
(21 febbraio Ospedale CTO)
Il secondo su dieta e salute
(24 febbraio Universita degli Studi di Milano)



