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Quest’anno il Web Congress “Nutrizione e Neurodegenerazione”, sempre mantenendo 
il tema portante di B&M Association, cioè le correlazioni tra Neurologia e 
Alimentazione, si articolerà in diverse sessioni di carattere Neurologico e Metabolico. 
La sessione “Neurologica” ha l’obiettivo di aggiornare dal punto di vista scientifico su 
tutti gli aspetti che riguardano la malattia di Parkinson, dalla diagnosi al trattamento 
farmacologico. Si parlerà di nuove terapie farmacologiche ma anche di terapie 
complesse come Deep Brain Stimulation e l’infusione continua della forma gelificata di 
levodopa. Si tratterà dell’importanza della Neuroriabilitazione motoria e di 
supplementazione nutrizionale-muscolo specifica in fase riabilitativa e dell’intervento 
di un Dietologo in complicanze frequenti quali stipsi, disfagia e sarcopenia. Verranno 
illustrate alcune importanti novità sulla possibile correlazione tra Diabete e Malattia di 
Parkinson. Non mancheranno i progressi del nostro progetto che si svolge nel 
continente africano, dedicato allo studio di un legume (Mucuna pruriens) utilizzato per 
trattare la malattia di Parkinson nelle aree a basso reddito.
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